
A caminho de Belém

Vamos colorir Maria, José e o burrinho a
caminho de Belém! 
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A jornada pode ser longa mas Deus
está sempre conosco.

“O Senhor está perto de todos os que O invocam”
— Salmos 145:18
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Jesus no nosso lar
Hoje vamos abrir as portas do nosso

coração para Jesus.

Vamos cantar juntos a música “Jesus no Lar” do
grupo Flor de Luz. Convide Jesus para estar

presente em sua casa durante este Advento!

“Eis que estou à porta e bato.” — Apocalipse 3:20
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Amor
Quando o amor chega, Jesus encontra

um lugar para ficar.

Dê um abraço carinhoso e demorado em cada
pessoa da sua família. 

Não esqueça de dizer: Eu te amo!

“Amai-vos uns aos outros.” — João 13:34
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Gratidão
Um coração agradecido deixa o lar

mais iluminado.

Diga três coisas pelas quais você é grato hoje.

“Em tudo, dai graças.” — 1 Tessalonicenses 5:18
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Meditar
Podemos ficar mais perto de Jesus
quando pensamos em coisas boas.

Acesse o link para fazer a meditação.

“Mantenham o pensamento nas coisas do alto, e
não nas coisas terrenas.” — Colossenses 3:2
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Palavras bonitas
Nossa casa fica mais bonita quando

nossas palavras fazem bem.

Faça um elogio a toda as pessoas que você
encontrar hoje.

“A palavra branda desvia o furor.” — 
Provérbios 15:1
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https://www.bibliaon.com/versiculo/salmos_145_18/
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Ajudar
Pequenas mãos também podem fazer

grandes gestos de amor.

Ajude alguém em uma tarefa de casa sem esperar
que peçam.

“Sirvam uns aos outros mediante o amor.” —
Gálatas 5:13
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Perdoar
Quando perdoamos, abrimos espaço

para a paz.

Se você brigou ou se desentendeu com alguém,
pense em como você pode dar o primeiro passo

para fazer as pazes.

“Perdoai, e sereis perdoados.” — Lucas 6:37
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Arte
Jesus nos entende por meio de

palavras, pensamentos, atitudes e
também da arte!

Vamos fazer um lindo desenho de Jesus juntos!
(Acesse o link)

“Deixai vir a mim os pequeninos.” — Marcos 10:14
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Oração
Quando oramos juntos, Jesus está

conosco.

Faça hoje uma pequena oração junto com sua
família. Você vai agradecer, louvar a Deus ou pedir

por algo?

“Onde estiverem dois ou três reunidos em meu
nome, aí estou eu.” — Mateus 18:20
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Luz
Quando pensamos em Jesus, uma luz

se acende em nosso coração.

Vamos fazer juntos uma linda estrela para enfeitar
o nosso lar! (Acesse o link)

“Eu sou a luz do mundo. Quem me segue, nunca andará
em trevas, mas terá a luz da vida". — João 8:12
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Cuidar
Quem ama, cuida. E Jesus nos

ensinou a cuidar uns dos outros.

Escolha alguém ou alguma coisa para cuidar hoje.
O que você pode fazer para cuidar bem?

“Amai-vos uns aos outros.” — João 13:34
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Generosidade
O presente mais bonito é aquele que

nasce do coração.

Separe algo que você pode doar para alguém que
precisa, como uma roupa, um brinquedo, um

calçado, um livro ou um alimento.

“Deus ama a quem dá com alegria.” — 2 Coríntios 9:7
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Gentileza
Uma pequena gentileza pode
transformar o dia de alguém.

Faça uma gentileza para alguém sem contar que
foi você.

“Sede bondosos e compassivos uns para com os outros.”
— Efésios 4:32
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Compartilhar
Quando repartimos, o amor se

multiplica.

Compartilhe hoje alguma coisa que você gosta com
alguém. Pode ser o lanche, o brinquedo, o lápis de

cor, o abraço ou o que você quiser.

“Há maior felicidade em dar do que em receber.” —
Atos 20:35
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Proteção
Quando pedimos por proteção, os

espíritos amigos vêm nos amparar.

Assista ao vídeo com sua família e depois
conversem sobre a proteção de Deus em nossas

vidas. (Acesse o link)

“Nossa esperança está no Senhor;
ele é o nosso auxílio e a nossa proteção.” — Salmos 33:20
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Escutar
Amar também é parar um pouquinho

para ouvir.

Hoje, escute alguém da sua família ou um amigo
com bastante atenção, sem interromper.

“Todo homem seja pronto para ouvir.” — Tiago 1:19
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Alegria
Uma casa feliz não é uma casa sem

problemas. É uma casa onde existe amor.

Coloque uma música alegre e dance com alguém
da família. (Acesse o link)

“Alegrai-vos sempre.” — 1 Tessalonicenses 5:16
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Fazer o bem
Jesus não pediu apenas que fizéssemos o

bem. Ele nos ensinou fazendo o bem.

Faça um desenho ilustrando uma atitude de bem
que você teve recentemente.

“Eu vos dei o exemplo.” — João 13:15

PRÁTICA DO DIA

181818

dia 19

DEZDEZDEZ

Advento Espírita
Infantil 2026

Advento Espírita
Infantil 2026

Diversão
Podemos nos divertir enquanto

aprendemos!

Jogue um jogo com a sua família e ao final
conversem sobre o que aprenderam na brincadeira.

“Tratemos de discernir juntos o que é certo
e de aprender o que é bom.” — Jó 34:4
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Maria
Maria recebeu uma grande missão e

confiou em Deus.

Veja fotos da mamãe grávida ou de quando você
chegou! Conversem sobre como foi a sua chegada

na família.

“Eis aqui a serva do Senhor.” — Lucas 1:38
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José
José cuidou de sua família com amor,

coragem e responsabilidade.

Faça hoje uma coisa para cuidar e ajudar sua
família.

 “Levanta-te, toma o menino e sua mãe.” — Mateus 2:13

PRÁTICA DO DIA

212121

dia 22

DEZDEZDEZ

Advento Espírita
Infantil 2026

Advento Espírita
Infantil 2026

3 Magos
Os três magos do Oriente presentearam

Jesus com ouro, incenso e mirra.

Faça um presente bem bonito para uma pessoa
que você ama.

 “Ao entrarem na casa, viram o menino com Maria, sua
mãe, e, prostrando-se, o adoraram.” — Mateus 2:11
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Preparar o coração
Enquanto preparamos nossa casa para o

Natal, não podemos esquecer do lugar
mais importante: nosso coração.

Pense em uma atitude que você gostaria de
melhorar e faça uma pequena tentativa hoje.

“Cria em mim, ó Deus, um coração puro.” — Salmos 51:10
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Jesus no Lar
Amanhã será Natal. Mas Jesus não
precisa ir embora quando o Natal

terminar.

Ouça a música “Jesus no Lar”, do Flor de Luz,
junto com sua família. Depois, faça uma oração

e diga: “Jesus, queremos você em nosso lar
todos os dias.”

“Permanecei em mim, e eu permanecerei em vós.” —
João 15:4
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Sugestão de moldura
para o desenho do

dia 19!
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